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รายงานผลการดำเนินโครงการ 
โครงการ “สุขภาพดีวิถีไทย ด้วยสมุนไพรใกล้ตัว”   

 

 

 

 
 

โครงการทำนุบำรุงศิลปะและวัฒนธรรม: อาจารย์พรพิมล ศรีสุวัน ผู้รับผิดชอบโครงการ   
ฝ่าย คณะพยาบาลศาสตร ์มหาวิทยาลัยราชธานี  วิทยาเขตอุดรธานี   

ปีการศึกษา พ.ศ. 2565 
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รายงานผลการดำเนินโครงการ 
1. ผลการดำเนินกิจกรรมในโครงการ 
           โครงการวันที่ 24 มิถุนายน 2565  เป็นโครงการที่กำหนดให้มีการบูรณาการกับการเรียนการสอนกับ
วิชาการพยาบาลอนามัยชุมชน 1 ซึ่งเปิดการเรียนการสอนในระหว่างวันที่ 13-24 มิถุนายน 2565 กลุ่มเป้าหมาย คือ
นักศึกษาชั้นปีที่ 3 จำนวน 72 คน คิดเป็นร้อยละ 100  และอาจารย์ผู้ที่สนใจโครงการเข้าร่วม จำนวน 21 คน ซึ่งใน
คนจำนวนนี้รวมกับคณาจารย์ผู้เข้าร่วมบริหารโครงการ จำนวน 9 คน เข้าไปด้วยคิดเป็นร้อยละ 100  โดยนักศึกษาได้
นำองค์ความรู้ที่ได้ในชั้นเรียนนำมาจัดทำโครงงานที่เกี่ยวกับการพัฒนานวัตกรรมสาธารณสุขด้านสมุนไพรไทย มา
นำเสนอความรู้ และความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ในการนำสมุนไพรไทยมาใช้ดูแลสุขภาพ และยังจัดนิทรรศการสมุนไพร
ไทยและนำเสนอนวัตกรรมที่เกี่ยวกับการนำสมุนไพรในท้องถิ่นที่ใช้ในการดูแลสุขภาพ นอกจากนี้ในโครงการยังมี
วิทยากรผู้เชี่ยวชาญด้านสมุนไพร คือ เภสัชกรชำนาญการ  จากโรงพยาบาลอุดรธานี มาบรรยายให้ความรู้ด้าน
สมุนไพรที่ดีต่อสุขภาพให้กับนักศึกษาและคณาจารย์ที่เข้าร่วมกิจกรรมได้เพิ่มพูนความรู้ในการนำใช้สมุนไพรใกล้ตัวมา
ใช้กับชีวิตประจำวันได้อย่างถูกวิธี 
2. สรุปผลตามวัตถุประสงค์และตัวชี้วัดความสำเร็จของโครงการ 

               2.1 เป็นโครงการทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรมเพื่อความเป็นไทยท่ีมีการการบูรณาการเรียนการสอนกับวิชาการพยาบาล
อนามัยชุมชน 1 มีความสอดคล้องด้านกลยุทธ์ และตัวช้ีวัดตามแผนกลยุทธ์ของคณะพยาบาลศาสตร์ 
            2.2 นักศึกษาพยาบาลศาสตร์ช้ันปีที่ 3 ที่ลงทะเบียนเรียนวิชาการพยาบาลอนามัยชุมชน1 ได้นำองค์ความรู้ที่ได้ใน
ช้ันเรียนนำมาจัดทำโครงงานที่เกี่ยวกับการพัฒนานวัตกรรมสาธารณสุขด้านสมุนไพรไทย เป็นงานกลุ่มและนำเสนอโดยการ
ร่วมเรียนรู้ไปด้วยกัน เป็นการพฒันาทักษะทางปัญญาของรายวิชา คือ    
                 - สามารถสืบค้นข้อมูลจากแหล่งข้อมูลที่หลากหลาย และเลือกใช้ในการอ้างอิงเพื่อพัฒนาความรู้และแก้ปัญหา
สุขภาพและความต้องการของชุมชนโดยอาศัยการมีส่วนร่วมของชุมชนอย่างสร้างสรรค์ (LO 3.1) 
                   - สามารถคิดอย่างเป็นระบบ คิดสร้างสรรค์ คิดอย่างมีวิจารณญาณ เพื่อหาแนวทางใหม่ในการแก้ปัญหา
สุขภาพและความต้องการของชุมชน โดยอาศัยการมีส่วนร่วมของชุมชนและคำนึงถึงผลกระทบจากการแก้ไขปัญหาได้ (LO 
3.2) 
                    นอกจากนี้ยังพัฒนาทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบที่ต้องพัฒนาของนักศึกษา คือ  
สามารถทำงานเป็นทีมกับเพื่อนร่วมกลุ่มในบทบาทผู้นำและสมาชิกทีมในบริบทของกระบวนการอนามัยชุมชน ในงานอนามัย
สิ่งแวดล้อม งานอาชีวอนามัยและการบรรเทาสาธารณภัย (LO4.2) และ สามารถแสดงความคิดเห็นของตนเองอย่างเป็นเหตุ
เป็นผลและเคารพในความคิดเห็นของผู้อื่น (LO4.3) กล่าวคือ นักศึกษาได้พัฒนาตนเองในด้านความรับผิดชอบ การทำงานเป็น
ทีม การได้แสดงคดิเห็นระหว่างการทำงานกลุม่และแสดงความคิดเห็นกับผลงานการนำเสนอโครงงานสมุนไพรของกลุ่มอื่นและ
เรียนรู้ที่จะรับฟังความคิดเห็น หรือข้อเสนอแนะจากผู้อื่น 
             2.3 ผลการประเมินความรู้ความเข้าใจของนักศึกษาเกี่ยวกับการใช้สมุนไพรในการดูแลสุขภาพ มีคะแนนประเมิน
ก่อนเข้าร่วมโครงการ เท่ากับ 5.46 (Sd 0.92) หลังเข้าร่วมโครงการเท่ากับ 8.76 (Sd 1.04) จากแบบประเมินคะแนนความรู้
คะแนนเต็ม 10 คะแนน ซึ่งเพิ่มขึ้นมากกว่าก่อนเข้าร่วมโครงการและมีคะแนนประเมินงานกลุ่มจากการมอบหมายงานใน
รายวิชาการพยาบาลอนามัยชุมชน 1 คือ โครงงานสมุนไพรที่ใช้นำเสนอในวันจัดโครงการ โดยมีคะแนน เฉลี่ยที่ 25.91 จาก
คะแนนเต็ม 30 คะแนน และนักศึกษามีความพึงพอใจในการเข้าร่วมโครงการ ค่าเฉลี่ย 4.42 (Sd 0.62) 
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ผลจากแบบประเมินความพึงพอใจของนักศึกษา               

ประเด็นความคิดเห็น ค่าคะแนน
เฉลี่ย 

ค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ระดับการ
ประเมิน 

ด้านวิทยากร    
1. การเตรียมตัวและความพร้อมของวิทยากร 4.23 0.64 มาก 
2. การถ่ายทอดของวิทยากร 4.49 0.60 มาก 
3. สามารถอธิบายเนื้อหาได้ชัดเจนและตรงประเด็น 4.68 0.62 มากทีสุ่ด 
4. ใช้ภาษาท่ีเหมาะสมและเข้าใจง่าย 4.45 0.60 มาก 
5. การตอบคำถามของวิทยากร 4.48 0.50 มาก 
6. เอกสารประกอบการบรรยายเหมาะสม 4.37 0.54 มาก 
ดา้นสถานที่ / ระยะเวลา / อาหาร    
1. สถานที่สะอาดและมีความเหมาะสม 4.34 0.80 มาก 
2. ความพร้อมของอุปกรณ์โสตทัศนูปกรณ์ 4.22 0.56 มาก 
3. ระยะเวลาการดำเนินกจิกรรมในโครงการเหมาะสม 4.26 0.69 มาก 
4. อาหาร มีความเหมาะสม 4.34 0.67 มาก 
ด้านความเข้าใจกิจกรรมในโครงการ    
1. ความเข้าใจในเรื่องนี้ก่อนเข้าร่วมกิจกรรม 4.05 0.91 มาก 
2. ความเข้าใจในเรื่องนี้หลังเข้าร่วมกิจกรรม 4.56 0.67 มากที่สุด 
3. สามารถบอกประโยชน์ที่เกิดจากกิจกรรมในโครงการได้ 4.44 0.50 มาก 
4. สามารถบอกข้อดีที่เกิดจากการเข้าร่วมโครงการได้ 4.56 0.50 มากที่สุด 
ด้านการได้รับประโยชน์ในโครงการและนำความรู้ไปใช้    
1. สามารถนำความรู้ที่ได้รับไปประยุกต์ใช้ชีวิตประจำวันได้ 4.36 0.67 มาก 
2. สามารถนำความรู้ไปเผยแพร่ / ถ่ายทอดแก่ชุมชนได้ 4.75 0.55 มากที่สุด 
3. สามารถให้คำปรึกษาแก่เพ่ือนร่วมงานได้ 4.45 0.60 มาก 
4. มีความม่ันใจและสามารถนำความรู้ที่ได้รับไปใช้
ประโยชน์ต่อตัวเองและพัฒนางานประจำได้ 4.48 0.50 

มาก 

รวม 4.42 0.62 มาก 
 
 ผลด้านความเข้าใจกิจกรรมในโครงการของคณาจารย์ วัดจากแบบประเมินความพึงพอใจด้านความ
เข้าใจกิจกรรมในโครงการ พบว่า ความเข้าใจในก่อนเข้าร่วมกิจกรรม ค่าเฉลี่ย 3.71 (Sd 0.30) หลังเข้าร่วมโครงการเท่ากับ 
4.52 (Sd 1.04) ซึ่งเพิ่มขึ้นมากกว่าก่อนเข้าร่วมโครงการ และ คณาจารย์ความพึงพอใจในการเข้าร่วมโครงการ ค่าเฉลี่ย 4.44 
(Sd 0.23) 
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ผลจากแบบประเมินความพึงพอใจของคณาจารย์               

ประเด็นความคิดเห็น ค่าคะแนน
เฉลี่ย 

ค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ระดับการ
ประเมิน 

ด้านวิทยากร    
1. การเตรียมตัวและความพร้อมของวิทยากร 4.52 0.26 มากที่สุด 
2. การถ่ายทอดของวิทยากร 4.38 0.26 มาก 
3. สามารถอธิบายเนื้อหาได้ชัดเจนและตรงประเด็น 4.67 0.27 มากที่สุด 
4. ใช้ภาษาท่ีเหมาะสมและเข้าใจง่าย 4.33 0.27 มาก 
5. การตอบคำถามของวิทยากร 4.57 0.28 มากที่สุด 
6. เอกสารประกอบการบรรยายเหมาะสม 4.48 0.29 มาก 
ดา้นสถานที่ / ระยะเวลา / อาหาร    
1. สถานที่สะอาดและมีความเหมาะสม 3.95 0.30 มาก 
2. ความพร้อมของอุปกรณ์โสตทัศนูปกรณ์ 4.29 0.28 มาก 
3. ระยะเวลาการดำเนินกจิกรรมในโครงการเหมาะสม 4.57 0.29 มากที่สุด 
4. อาหาร มีความเหมาะสม 4.62 0.30 มากที่สุด 
ด้านความเข้าใจกิจกรรมในโครงการ    
1. ความเข้าใจในเรื่องนี้ก่อนเข้าร่วมกิจกรรม 3.71 0.31 มาก 
2. ความเข้าใจในเรื่องนี้หลังเข้าร่วมกิจกรรม 4.52 0.16 มากที่สุด 
3. สามารถบอกประโยชน์ที่เกิดจากกิจกรรมในโครงการได้ 4.33 0.17 มาก 
4. สามารถบอกข้อดีที่เกิดจากการเข้าร่วมโครงการได้ 4.76 0.16 มากที่สุด 
ด้านการได้รับประโยชน์ในโครงการและนำความรู้ไปใช้    
1. สามารถนำความรู้ที่ได้รับไปประยุกต์ใช้ชีวิตประจำวันได้ 4.67 0.15 มาก 
2. สามารถนำความรู้ไปเผยแพร่ / ถ่ายทอดแก่ชุมชนได้ 4.67 0.15 มากที่สุด 
3. สามารถให้คำปรึกษาแก่เพ่ือนร่วมงานได้ 4.33 0.12 มาก 
4. มีความม่ันใจและสามารถนำความรู้ที่ได้รับไปใช้
ประโยชน์ต่อตัวเองและพัฒนางานประจำได้ 4.57 0.09 

 
มาก 

รวม 4.44 0.23 มาก 
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ภาคผนวก 
o โครงการที่เสนอขออนุมัติงบประมาณ 
o ภาพกิจกรรมโครงการ 
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มหาวิทยาลัยราชธานี วิทยาเขตอุดรธานี 

1. ชื่อโครงการ   สุขภาพดีวิถีไทย ด้วยสมุนไพรใกล้ตัว 
2. ปีการศึกษา     2565 
3. ผู้รับผิดชอบโครงการ อาจารย์พรพิมล ศรีสุวัน 
4. ผู้เข้าร่วมบริหารโครงการ คณาจารย์ของ มหาวิทยาลัยราชธานี วิทยาเขตอุดรธานี ดังนี้ 

1) อ.กาญจนา ปัญญาธร     
2) อ.เสาวลักษณ์ ทาแจ้ง 
3) อ. นภารินทร์ นวลไธสง 
4) อ.พอ. (พ) หญิงธัญญาสิริ ธันยสวัสดิ์ 
5) อ.ดร.กุสุมาลี โพธิปัดสา  
5) อ. สุภาพักตร์ หาญกล้า  
3) อ. รุ่งระวี ถนอมทรัพย์   
5) อ.ณัฐวรรณ ชัยมีเขียว  
7) อ.จิติมาวรรณ บำรุงรส 
8) อ.ณัฏฐากุล   บึงมุม  
9) อ.พรรณวรดา สุวัน 

5. ความสอดคล้องด้านกลยุทธ์ และตัวชี้วัดตามแผนกลยุทธ์ 
ตัวบ่งชี้ที่ 20  การทำนุบำรุงศิลปะและวัฒนธรรม มีความสอดคล้องกับยุทธศาสตร์ที่ 4 ส่งเสริม 

สนับสนุน อนุรักษ์การทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรมเพ่ือความเป็นไทย ของแผนปฏิบัติการ ประจำปีการศึกษา 
2565  ในกลยุทธ์ที่ 2 สนับสนุนส่งเสริมและอนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรมและความเป็นไทย ตัวชี้วัดที่ 29 คือ มี
จำนวนกิจกรรม/โครงการที่ส่งเสริมอนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรมและความเป็นไทยที่บูรณาการกับการจัดการเรียน/
การสอนกิจกรรมเสริมหลักสูตร 
 ลักษณะของโครงการ    ....√.... ใหม่     ......... ต่อเนื่อง 
6.หลกัการและเหตุผล  
 ภูมิปัญญาท้องถิ่น เป็นสิ่งที่เกิดขึ้นและดำรงอยู่กับสังคมมนุษย์มาช้านานเป็นการดำรงในชีวิตที่
เกี่ยวพันกับธรรมชาติของแต่ละท้องถิ่นโดยมีการปรับสภาพการดำเนินชีวิตให้เหมาะสมกับสภาพแวดล้อม
ธรรมชาติตามกาลเวลา ภูมิปัญญาท้องถิ่นหรือภูมิปัญญาชาวบ้าน จะเป็นทุกสิ่งทุกอย่างที่ชาวบ้านคิดขึ้นได้เอง 
และนำมาใช้ในการแก้ไขปัญหา เป็นเทคนิควิธี เป็นองค์ความรู้ของชาวบ้านทั้งทางกว้างและทางลึกที่ชาวบ้าน
คิดทำ  โดยอาศัยศักยภาพที่มีอยู่แก้ปัญหาการดำเนินชีวิตในท้องถิ่นได้อย่างเหมาะสมกับยุคสมัย ภูมิปัญญา
ท้องถิ่น สามารถแบ่งได้ 10 สาขา ได้แก่ สาขาเกษตรกรรม สาขาอุตสาหกรรมและหัตถกรรม สาขาการแพทย์
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ไทย สาขาการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม สาขาศิลปกรรม สาขาจัดการ สาขาภาษาและ
วรรณกรรม และสาขาศาสนาและประเพณี ซึ่งหนึ่งในสาขาที่สำคัญที่เกี่ยวข้องกับการดูแลสุขภาพ คือ สาขา
การแพทย์ไทย 
 ภูมิปัญญาท้องถิ่นสาขาการแพทย์ไทยในปัจจุบันมีบทบาทสำคัญในการนำมาใช้ดูแลสุขภาพของ
ประชาชนมากขึ้น จนเกิดเป็นการพัฒนานวัตกรรมสาธารณสุขมากมาย เช่น การผลิตลูกประคบสมุนไพรไทย
แผนโบราณ การแปรรูปสมุนไพรไทย ยาสีฟันข่อยสูตรโบราณ การใช้ฟ้าทะลายโจรในการรักษาโรคโควิค-19
เป็นต้น และพยาบาลวิชาชีพต้องมีความรู้ความเข้าใจและสามารถในการนำมาใช้ปฏิบัติงานในการ
รักษาพยาบาล การป้องกัน การบำบัดรักษา การฟ้ืนฟูสภาพ และการส่งเสริมสุขภาพอนามัยของประชาชนได้
อย่างถูกต้องเหมาะสม และสามารถนำภูมิปัญญาท้องถิ่นมาพัฒนาเป็นนวัตกรรมสาธารณสุขที่มีประโยชน์ต่อ
การดูแลสุขภาพของประชาชนได้อย่างเหมาะสมบนพ้ืนฐานของหลักสุขภาพพอเพียง 
  ดังนั้นเพ่ือการส่งเสริมอนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรมและความเป็นไทยและมีการบูรณาการกับการจัดการ
เรียน คณะกรรมการฝ่ายทำนุบำรุงศิลปะและวัฒนธรรม จึงสนใจจัด “โครงการการสุขภาพดีวิถีไทย ด้วย
สมุนไพรใกล้ตัว” ที่มีการบูรณาการกับการเรียนการสอนในบทที่ 5 นวัตกรรมสาธารณสุขวิชาการ
พยาบาลอนามัยชุมชน1 ภาคการศึกษาที่1 ปีการศึกษา 2565  ทั้งนี้มุ่งใหน้ักศึกษาพยาบาลศาสตร์ชั้นปีที่ 3 
ที่ลงทะเบียนเรียนวิชาการพยาบาลอนามัยชุมชน1 ได้นำองค์ความรู้ที่ได้ในชั้นเรียนนำมาจัดทำโครงงานที่
เกี่ยวกับการพัฒนานวัตกรรมสาธารณสุขด้านสมุนไพรไทย มานำเสนอความรู้ และความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ใน
การนำสมุนไพรไทยมาใช้ดูแลสุขภาพ และยังได้รับความรู้ด้านสมุนไพรไทยเพื่อสุขภาพจากวิทยากร
ภายนอกผู้เชี่ยวชาญ  ซึ่งผู้ เข้าร่วมโครงการ ได้แก่ นักศึกษาพยาบาลศาสตร์ชั้นปีที่  2 คณาจารย์ใน
มหาวิทยาลัย เป็นต้น จะได้ร่วมเรียนรู้และมีส่วนร่วมการส่งเสริมอนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรมและความเป็นไทยด้าน
ภูมิปัญญาท้องถิ่นสาขาการแพทย์ไทยไปด้วยกัน และเกิดการบูรณาการเรียนการสอนกับวิชาการพยาบาล
อนามยัชุมชน1 ทีเ่กิดประสบการณ์ความรู้ได้อย่างแท้จริง 
 
7.วัตถุประสงค ์
  7.1 เพ่ือให้เกิดโครงการทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรมเพ่ือความเป็นไทยที่มีการการบูรณาการเรียนการสอน มี
ความสอดคล้องด้านกลยุทธ์ และตัวชี้วัดตามแผนกลยุทธ์ของคณะพยาบาลศาสตร์ 
  7.2 เพ่ือให้นักศึกษาพยาบาลศาสตร์ชั้นปีที่ 3 ที่ลงทะเบียนเรียนวิชาการพยาบาลอนามัยชุมชน1 ได้นำองค์
ความรู้ที่ได้ในชั้นเรียนนำมาจัดทำโครงงานที่เกี่ยวกับการพัฒนานวัตกรรมสาธารณสุขด้านสมุนไพรไทย 
   7.3 เพ่ือให้นักศึกษาพยาบาล คณาจารย์ที่เป็นกลุ่มเป้าหมายในมหาวิทยาลัยราชธานี วิทยาเขตอุดรธานีที่
เข้าร่วมโครงการมีคะแนนความรู้เฉลี่ยหลังเข้าร่วมโครงการเพ่ิมขึ้นมากกว่าก่อนเข้าร่วมโครงการ 
   7.4 เพ่ือให้นักศึกษาพยาบาล คณาจารย์ที่เป็นกลุ่มเป้าหมายในมหาวิทยาลัยราชธานี วิทยาเขตอุดรธานีที่
เข้าร่วมโครงการมีความพึงพอใจที่ได้มีส่วนร่วมในโครงการทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม โดยมีคะแนนความพึง
พอใจเฉลี่ย ไม่น้อยกว่า 3.51 จากคะแนนเต็ม 5 
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8. ตัวช้ีวัดความสำเร็จ/เป้าหมาย  
 8.1 มีโครงการทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรมเพ่ือความเป็นไทยที่มีการการบูรณาการเรียนการสอนมีความ

สอดคล้องด้านกลยุทธ์ และตัวชี้วัดตามแผนกลยุทธ์ของคณะพยาบาลศาสตร์ อย่างน้อย 1 โครงการ 
 8.2 มีจำนวนคณาจารย์ในมหาวิทยาลัยฯ มีส่วนร่วมในทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม ร้อยละ 80 
 8.3 มีนักศึกษาพยาบาลศาตร์ชั้นปีที่ 3 ที่ลงทะเบียนเรียนวิชาการพยาบาลอนามัยชุมชน 1 เข้าร่วม

โครงการร้อยละ100 
 8.4 มีนักศึกษาพยาบาลศาตร์ชั้นปีที ่2 เข้าร่วมโครงการร้อยละ 80 
 8.5 กลุ่มเป้าหมายที่เข้าร่วมโครงการมีคะแนนความรู้เฉลี่ยหลังเข้าร่วมโครงการเพ่ิมขึ้นมากกว่าก่อน

เข้าร่วมโครงการ และคะแนนความรู้เฉลี่ยต้องผ่านเกณฑ์ร้อยละ 60 ของคะแนนเต็ม 
 8.6 กลุ่มเป้าหมายที่เข้าร่วมโครงการเกิดความพึงพอใจที่ได้มีส่วนร่วมในโครงการมีคะแนนความพึง

พอใจเฉลี่ย ไม่น้อยกว่า 3.51 จากคะแนนเต็ม 5 
 
 9. กลุ่มเป้าหมาย 
     1) คณาจารย์ มหาวิทยาลัยราชธานี วิทยาเขตอุดรธานี จำนวน 32 คน  
     2) มีนักศึกษาพยาบาลศาตร์ชั้นปีที่ 3 ที่ลงทะเบียนเรียนวิชาการพยาบาลอนามัยชุมชน 1 จำนวน 72 คน 
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10. กิจกรรม/วิธีดำเนินการ (PDCA) (แสดงเป็น Gantt chart) 
เวลา/กิจกรรม เดือนมิถุนายน 2565 

สัปดาห์ท่ี1 สัปดาห์ท่ี 2 สัปดาห์ท่ี 3 

วันที่1 วันที่2 วันที่3 วันที่4 วันที่5 วันที่1 วันที่2 วันที่3 วันที่4 วันที่5 วันที่1 วัน
ที่2 

วัน
ที่3 

วันที่
4 

วันที่5 

1. Plan การวางแผน                

1.นำแผนปฏิบัติการ ประจำปีการศึกษา 2565 ยุทธศาสตร์ที่ 4 ส่งเสริม 

สนับสนุน อนุรักษ์การทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรมเพื่อความเป็นไทยชุมชนมา 

ประชุม ชี้แจงกับคณะผู้รับผิดชอบโครงการ   

 

   

 

  

        

2.ประชุมคณะกรรมการดำเนินงานเพื่อวางแผนรูปแบบการดำเนินกิจกรรม                

3.เขียนโครงการเสนอของบประมาณ                

4.วางแผนการดำเนินโครงการและแบ่งหน้าที่กันติดต่อประสานงานทั้งใน
คณะฯ และนอกคณะฯ 

               

 5.ประสานและติดต่อในการเชิญวิทยากร                

6. ชี้แจงวัตถุประสงค์ของโครงการและความสำคัญในการบูรณาการการ
เรียนการสอนในกิจกรรมการเรียนการสอนและชิ้นงานโครงงานเกี่ยวกับ
การพัฒนานวัตกรรมสาธารณสุขให้กับ นศ. ชั้นปีที่3 ที่ลงทะเบียนเรียน 
เพ่ือนำไปสู่การให้ความร่วมมือในกิจกรรมโครงการและการสร้างสรรค์
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เวลา/กิจกรรม เดือนมิถุนายน 2565 

สัปดาห์ท่ี1 สัปดาห์ท่ี 2 สัปดาห์ท่ี 3 

วันที่1 วันที่2 วันที่3 วันที่4 วันที่5 วันที่1 วันที่2 วันที่3 วันที่4 วันที่5 วันที่1 วัน
ที่2 

วัน
ที่3 

วันที่
4 

วันที่5 

ชิ้นงานเพื่อนำมานำเสนอในวันจัดกิจกรรมของโครงการ 

1. DO การดำเนินการตามแผน                

1.อาจารย์ผู้สอนในบทที่ 5 นวัตกรรมสาธารณสุข วิชาการพยาบาลอนามัย
ชุมชน 1 แบ่งกลุ่ม นศ. ชั้นปีที่ 3 ที่ลงทะเบียนเรียน จำนวน 73 คน 
ออกเป็น 7 กลุ่ม ให้จัดทำโครงงานเกี่ยวกับการพัฒนานวัตกรรม
สาธารณสุข เป็นงานกลุ่มทีเ่ตรียมนำเสนอในวันจัดกิจกรรมโครงการ คือ 
24 มิถุนายน 2565 ห้อง 501 อาคารราชธานี เวลา 13.00-16.00 น. 

               

2.นศ. ชั้นปีที่ 3 ที่ลงทะเบียนเรียน วิชาการพยาบาลอนามัยชุมชน 1 ทั้ง 7 
กลุ่ม ทบทวนวรรณกรรมและตำราที่เก่ียวข้อง เรื่องนวัตกรรมสาธารณสุข 
ในช่วงเวลา Self-study ในการจัดทำเป็นตัวอย่างชิ้นงานกรรมสาธารณสุข
และเล่มรายงานเพ่ือนำเสนอ ในรูปแบบคลิปวิดิโอความยาวไม่เกิน 10 
นาที    

               

3.เปิดโครงการ “การใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านสมุนไพรไทยในการดูแล
สุขภาพ” ในวันที่ 24 มิถุนายน 2565 ห้อง 501 อาคารราชธานี เวลา 
13.00-16.00 น. 
  -หัวหน้าโครงการกล่าวรายงานโครงการ 
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เวลา/กิจกรรม เดือนมิถุนายน 2565 

สัปดาห์ท่ี1 สัปดาห์ท่ี 2 สัปดาห์ท่ี 3 

วันที่1 วันที่2 วันที่3 วันที่4 วันที่5 วันที่1 วันที่2 วันที่3 วันที่4 วันที่5 วันที่1 วัน
ที่2 

วัน
ที่3 

วันที่
4 

วันที่5 

  -คณบดี คณะพยาบาลศาสตร์กล่าวเปิดโครงการ 
   -วิทยากร เภสัชกรชำนาญการ บรรยาย หัวข้อสมุนไพรเพ่ือสุขภาพ 2 
ชม.  
   - นศ. ชั้นปีที่ 3 ที่ลงทะเบียนเรียน วิชาการพยาบาลอนามัยชุมชน 1 ทั้ง 
7 กลุ่ม นำเสนอโครงงาน ในรูปแบบคลิปวิดิโอความยาวคลิปกลุ่มละไม่เกิน 
10 นาที    
  - นศ. ชั้นปีที่ 3 ที่ลงทะเบียนเรียน วิชาการพยาบาลอนามัยชุมชน 1 ทั้ง 
7 กลุ่ม ถามคำถาม “ถามตอบมีรางวัล” ให้ผู้เข้ารว่มโครงการได้ร่วม
กิจกรรม 
  
4. สรุปการเรียนรู้ร่วมกัน และปิดโครงการ                

- มอบเกียรติบัตรสร้างขวัญและกำลังใจ           

2. Check การติดตามประเมินผล           

   - จัดทำโครงการ“การใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านสมุนไพรไทยในการดูแล
สุขภาพ” ให้เกิดขึ้นตามวันและเวลาที่กำหนดหรือสามารถยืดหยุ่นได้ตาม
สถานการณ์ แต่ต้องพยายามให้อยู่ในช่วงเวลาการเรียนการสอนของ
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เวลา/กิจกรรม เดือนมิถุนายน 2565 

สัปดาห์ท่ี1 สัปดาห์ท่ี 2 สัปดาห์ท่ี 3 

วันที่1 วันที่2 วันที่3 วันที่4 วันที่5 วันที่1 วันที่2 วันที่3 วันที่4 วันที่5 วันที่1 วัน
ที่2 

วัน
ที่3 

วันที่
4 

วันที่5 

วิชาการพยาบาลอนามัยชุมชน 1 
     -ประชาสัมพันธ์โครงการทั้งทางเว็บไซค์คณะฯ ป้ายประชาสัมพันธ์ ไลน์
กลุ่มคณาจารย์ อีเมล์ของมหาวิทยาลัยฯ เพ่ือให้คณาจารย์ในมหาวิทยาลัย
ฯ ได้รับทราบและมีจำนวนคณาจารย์เข้ามามีส่วนร่วมในการโครงการ ร้อย
ละ 80 จากจำนวนคณาจารย์ทั้งหมด 
      -ประเมินความรู้ก่อน-หลัง ผู้เข้าร่วมโครงการด้วยแบบประเมินความรู้ 
       -ประเมินความพึงพอใจผู้เข้าร่วมโครงการฯ โดยเป้าหมายให้คะแนน
ความพึงพอใจเฉลี่ย ไม่น้อยกว่า 3.51 จากคะแนนเต็ม 5 
3. Action การนำผลมาปรับปรุงโครงการ           

- สรุปผลการดำเนินงาน และนำข้อเสนอแนะต่างๆ มาวางแผนและ
ใช้ในการปรับปรุงการดำเนินโครงการในการจัดโครงการครั้งต่อไป 
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